
 

 

CORSO ISTRUTTORI MINIBASKET AGRIGENTO – MB23RSO004 

Incontro online di presentazione del programma, delle regole di partecipazione, dello 

staff e delle finalità generali.  

09/02/2024 ore 21.00  
 

1^ annualità – Corso Istruttori Minibasket in formazione. 
 

 
 

Modulo 1 - 24/02/2024 ORE 9.30/12.30 (Cremonini-Regis) 

Che cos’è il Minibasket      (teoria h 3) 

Evoluzione didattica e metodologica – Visione – Organizzazione 

Quadri di attività e ambiti di riferimento 

Attività di confronto in gruppi di attività dei corsisti (progettazione attività) 
 

Modulo 2 e 3 - 24/02/2024 ORE 14.30/17.30 (Cremonini-Regis) 

Insegnare Minibasket: il punto di partenza               (pratica h 3) 
              Realizzazione delle attività in campo    

Approfondimenti e osservazioni a cura dello staff 

 

Modulo 5 e 6 - 25/02/2024 ORE 9.00/13.00 (Cremonini-Regis) 

Insegnare Minibasket: il bambino e il suo movimento       (pratica h 4) 

Senso-percezioni e schemi motori di base dalle prime conoscenze alle competenze 

 

Modulo 4 - 2/03/2024 ORE 09.30/10.15 (Cremonini) 

Il bambino e il gioco      (teoria h 1) 

Approfondimenti di ambito socio-relazionale 

 

Modulo 7 - 2/03/2024 ORE 10.15/11.00 (Regis) 

Il bambino e la sua crescita                           (teoria h 1) 
Approfondimenti di ambito medico-scientifico 

 

Modulo 8 - 2/03/2024 ORE 11.00/13.00 (Cremonini-Regis) 

- Insegnare Minibasket: il bambino e il suo sviluppo             (pratica h 2) 

Allenare le capacità motorie dalle prime conoscenze alle conoscenze 

 Modulo 9 e 10 - 2/03/2024 ORE 14.30/17.30 (Cremonini-Regis) 

Insegnare Minibasket: il bambino e il suo sviluppo                         (pratica h 3) 
- Allenare le capacità motorie dalle abilità alle competenze. 

- Il bambino e il suo mondo      
L’Easybasket per la scuola primaria 

 

Modulo 11 e 12. - 3/03/2024 ORE 9.00/13.00 (Cremonini-Regis) 

Insegnare Minibasket: una prima verifica                          (pratica h 4) 
Attività in piccoli gruppi di approfondimento e individuale di valutazione (compiti). 

 

Il corso si svolgerà presso il "PalaMoncada" di Porto Empedocle (AG) e il Palazzetto dello Sport 

"Pippo Nicosia" Via Francesco Petrarca n.23 Agrigento. 
 


